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Úvodní slovo 

Když se ohlédnu za rokem 2025, jsem vděčná za mnoho příběhů rodin, jejichž cesty se protkaly s příběhem 
Křídel. Vděčná jsem i za stabilizaci a rozvoj našeho týmu, který nově doplnila ekonomka a projektová 
manažerka Ing. Vendula Petříková, jež nastoupila v polovině roku 2025 – díky Pánu jsme tak získali posilu 
na vedoucích pozicích. 

Tento rok byl pro nás rokem „kořenění“ – nejen členů týmu, ale i našich služeb: zdravotní, sociální i komunitní, 
tedy naší kavárny POD. Významným krokem bylo přestěhování půjčovny kompenzačních pomůcek do Kosovy 
Hory, nedaleko sídla hospice, do velkých a krásných prostor, které nám nabídl starosta Martin Krameš – nejen 
jemu děkujeme za vstřícný přístup ke Křídlům. Získali jsme také nového pomocníka na cestách za pacienty: 
naše krásné nové auto z dotace IROP. 

Hospic ale netvoří jen budova nebo jména v tabulkách. Hospic je společenství lidí – pracovníků, rodin, 
dobrovolníků, dárců a přátel. Díky Vám všem můžeme nést Křídla dál. 

Mám naději, že naše služba i nadále bude přinášet útěchu a naději do životů rodin v našem regionu. 

Pavlína Oubrechtová 
vedoucí Domácího hospice Křídla 

 

Poslání 

Posláním Křídel je komplexní odborná péče umírajícím pacientům a jejich rodinám. Domácí mobilní hospic 
Křídla Sedlčany je jedním ze středisek Diakonie Apoštolské církve. Je registrovaným nestátním zdravotnickým 
zařízením, jehož posláním je poskytování mobilní paliativní péče ve vlastním domácím prostředí pacienta 
v oblasti Sedlčan a okolí. 

Cílem Domácího hospice Křídla je podpora důstojného doprovázení umírajících osob v okruhu svých blízkých, 
kteří mají možnost smíření se s odchodem milované osoby. Hospic Křídla usiluje o partnerský přístup, nechce 
pacientům život prodlužovat, ale ani zkracovat, chce snížit jejich utrpení. 

Při péči o člověka v závěru života vycházíme z úcty k životu, respektu k jedinečnosti každého člověka a 
zachování jeho lidské důstojnosti. Naším cílem je podporovat nemocného i jeho blízkých v období nemoci i 
umírání. Usilujeme o vytvoření bezpečného, podpůrného a důvěryhodného prostředí, které respektuje 
potřeby, přání a hodnoty pacienta i jeho rodiny. Podporujeme možnost setrvání člověka v domácím prostředí 
a poskytování paliativní péče v místě, které si přeje, za podmínek zajišťujících důstojnost, komfort a bezpečí. 
Naší snahou je předcházet nechtěným hospitalizacím a umožnit pacientům prožít závěr života v domácím 
prostředí. 
 

Poskytované služby jsou multidisciplinární, zaměřují se na zdravotní, sociální a spirituální pomoc umírajícím 
a lidem pečujícím o své blízké. Snažíme se o citlivý a individuální přístup ke každé rodině, která se rozhodla 
doprovodit svého blízkého na jeho poslední cestě, a naše péče zpravidla pokračuje i po smrti pacienta. 
Poskytujeme podporu a poradenství při smíření se se smrtí člena rodiny. 

Domácí hospic působí na Sedlčansku od roku 2018. 
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Sídlo a kontakt 

● Mobilní domácí hospic Křídla Sedlčany 

● Kosova Hora 117, 262 91 Kosova Hora 

● tel.: 608 083 555 (zdravotní služby) · 777 602 052 (sociální služby) 

● e-mail: kontakt@hospickridla.cz 

● web: www.hospickridla.cz 

● Středisko Diakonie Apoštolské církve · IČO: 26521385 

● Facebook a Instagram: @hospickridla.cz / @domacihospickridla 

● Číslo účtu vedeného u FIO Banky: 2901293399/2010 

 

Kdo jsme a co děláme 

Domácí hospic Křídla má kancelář na adrese Kosova Hora 117 s dojezdem 30 km v regionu Sedlčanska. Naším 
cílem je doprovázet nevyléčitelně nemocné v jejich domovech, zmírnit bolest i obavy, zachovat důstojnost 
a podporovat rodiny v těžkých chvílích. 

Naše práce stojí na třech pilířích: 

● profesionalitě – kvalifikovaná péče zdravotníků, sociálních pracovníků a dobrovolníků, 

● lidskosti – úcta k důstojnosti každého klienta i jeho rodiny, 

● blízkosti – jsme tu pro rodiny přímo v jejich domácnostech i v komunitě. 

Poskytujeme: 

● domácí hospicovou péči 24/7, 

● poradenství a podporu pozůstalých, 

● odlehčovací službu, 

● sociální a zdravotní poradenství, 

● půjčovnu pomůcek a technického vybavení. 

 

Poskytované služby 
Poskytujeme specializovanou paliativní péči dospělým pacientům se závažným, život limitujícím 
onemocněním v jejich přirozeném domácím prostředí. Paliativní péče se zaměřuje na zlepšení kvality života 
pacientů a jejich blízkých prostřednictvím prevence a zmírňování utrpení ve všech jeho dimenzích – tělesné, 
psychické, sociální i spirituální. 

Naším cílem je včas rozpoznávat a účinně řešit obtíže spojené s onemocněním, zmírňovat nepříjemné 
symptomy a podporovat pacienta i jeho rodinu v období závažné nemoci a závěru života. Důležitou součástí 
péče je empatický přístup, otevřená a citlivá komunikace, respekt k přáním a hodnotám pacienta, koordinace 
navazujících služeb a podpora rodiny v péči o svého blízkého. 
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Zdravotní služby 

Poskytujeme specializovanou paliativní péči v domácím prostředí prostřednictvím multiprofesního týmu 
složeného z lékařů, zdravotních sester, sociálních pracovníků, duchovních a vyškolených dobrovolníků. 

Zdravotní sestry zajišťují pravidelné návštěvy v domácím prostředí a spolu s lékaři poskytují dostupnost a 
podporu v režimu 24 hodin denně, 7 dní v týdnu. 

Součástí zdravotní péče je zejména: 

• komplexní ošetřovatelská péče 

• hodnocení a léčba bolesti a dalších zatěžujících symptomů (např. dušnosti, nevolnosti, úzkosti) 
• lékařské konzultace a plánování péče 
• edukace a podpora pečujících osob v poskytování každodenní péče 

• zapůjčení zdravotnických a kompenzačních pomůcek usnadňujících péči v domácím prostředí 
• koordinace péče s dalšími poskytovateli zdravotních a sociálních služeb 

Sociální poradenství 

Sociální poradenství pomáhá pacientům a jejich blízkým orientovat se v náročné životní situaci spojené se 
závažným onemocněním. 

Poskytujeme informace a podporu v oblasti: 

• systému sociálního zabezpečení 
• dávek a příspěvků státní sociální podpory 
• příspěvku na péči 
• komunikace s úřady a institucemi 
• možnosti využití návazných sociálních a zdravotních služeb 
• plánování péče v domácím prostředí 

Naším cílem je posílit kompetence pacientů a pečujících a usnadnit jim orientaci v dostupných formách 
podpory. 

Podpora pozůstalých a provázení v období truchlení 

Součástí paliativní péče je také podpora rodiny a blízkých osob během nemoci pacienta i po jeho úmrtí. 
Pečujícím nabízíme informace, konzultace a podporu v otázkách komunikace s člověkem v závěru života, 
zvládání nároků spojených s péčí, práce s nejistotou, obavami a emocemi, které toto období přináší. Po úmrtí 
pacienta poskytujeme pozůstalým možnost odborné podpory a doprovázení v procesu truchlení s respektem 
k individuálním potřebám každého člověka. 

Duchovní péče 

Duchovní péče je nedílnou součástí komplexní paliativní péče. Jejím cílem je podporovat člověka při hledání 
smyslu, naděje, vnitřního pokoje a zmírňovat existenciální utrpení spojené se závažným onemocněním a 
závěrem života. Duchovní podporu nabízíme pacientům, jejich blízkým i pečujícím bez ohledu na vyznání, 
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náboženskou příslušnost či světový názor. Péče je poskytována s respektem k individuálním hodnotám, 
přesvědčení a potřebám každého člověka. 

Provozní doba 

Ošetřovatelská služba je pacientům poskytována 24 hodin denně 7 dní v týdnu, včetně svátků. Zdravotní tým 
je připravený za pacientem dojíždět v kteroukoli denní dobu, na základě jeho individuálních potřeb 
a případného akutního zhoršení stavu. Služby ostatních pracovníků – psychologické, sociální a duchovní 
poradenství – jsou poskytovány pacientům a jejich pečovatelům v případě potřeby přímo v domácnostech 
pacientů podle vzájemné domluvy. 

 

 

Pracovní tým 

Křídla stojí na lidech – zdravotnících, sociálních pracovnicích, duchovních, dobrovolnících i těch, kteří drží chod 
organizace v zázemí. V roce 2025 tvořili tým: 

Vedoucí Hospice, odborný zástupce, zdravotní sestra: Bc. Pavlína Oubrechtová 

Garant lékařské paliativní péče: MUDr. Rasool Mohamed Abdol 

Tým lékařek: MUDr. Pavlína Andrlová, MUDr. Adéla Táboříková, MUDr. Barbora Opočenská, MUDr. Petr Svoboda 

Tým zdravotních sester: Bc. Daniela Bendová – vedoucí zdravotní sestra (PS), Bc. Pavlína Oubrechtová (PS), Šárka 
Hrazánková, DiS. (DPP), Bc. Helena Lukášová (PS), Lenka Kraucher (DPP) 

Sociální a terénní práce: Bc. Hana Kinclová, DiS. (PS), Mgr. Ivana Klánová (DPP) 

Psychologické poradenství: PhDr. Dagmar Brejlová 

Poradenství pro pozůstalé: Bc. Helena Lukášová 

Tým duchovní podpory a péče: Jiří Oubrecht (Apoštolská církev), Tomáš Trávníček (Církev bratrská), duchovní 
ŘKC 

Odlehčovací služba: Bc. Hana Kinclová, DiS. – vedoucí služby, Pavlína Jíchová, Hana Suchá, Miloslava Křivánková 

IT specialista: Pavlína Jindráková 

Web: Ludmila Hegerová 

Hlavní účetní: Ing. Zdeněk Kratochvíl, DiS. (zaměstnanec Apoštolské církve) 

Mzdový účetní: Aleš Cichý (zaměstnanec Apoštolské církve) 

Koordinátor dobrovolníků a provozní pracovník: Ludmila Hegerová 

Ekonomicko-administrativní podpora: Ing. Vendula Petříková, Mgr. Daniela Koubková, Jaroslava Švejdová 

Odborný poradce: Mgr. Denisa Raková Novotná, DiS., MSc. 

Tým dobrovolníků: Jiří Oubrecht, Hana Zamrazilová, Kamila Oubrechtová, Jarka Tůmová, Diana Seyhelová 

 



Výroční zpráva 2025 · Domácí hospic Křídla 

6 

 
 

tým Domácího hospice Křídla 
 
 
 
 

Rok 2025 v číslech 

Za čísly v této kapitole stojí konkrétní rodiny a konkrétní dny a noci strávené po jejich boku. 

62 
pacientů v mobilní specializované 

paliativní péči 

221 
klientů odborného sociálního 

poradenství 

28 
klientů odlehčovací služby 

 

1 208 
poskytnutých intervencí v rámci 

sociálního poradenství 

707 
návštěv v rámci odlehčovací služby 

770 
hodin přímé péče v odlehčovací službě 

 

20 000 
km ročně najetých za pacienty po celém Sedlčansku 

  



Výroční zpráva 2025 · Domácí hospic Křídla 

7 

Křídla v roce 2025: rok kořenění 

Rok 2025 jsme si sami pro sebe pojmenovali rokem „kořenění“ – nejen členů týmu, ale i našich služeb, 
zdravotních, sociálních i komunitních. Po loňském velkém stěhování do Kosovy Hory jsme letos měli čas se 
v novém domově skutečně zabydlet a nechat v něm vyrůst to, na čem nám záleží. 

Posílení týmu 

V polovině roku k nám nastoupila ekonomka a projektová manažerka Ing. Vendula Petříková, která posílila 
naše vedoucí pozice a přinesla nový řád do ekonomiky a projektového řízení organizace. Díky tomu můžeme 
věnovat více energie přímo rodinám, které doprovázíme. 

Půjčovna pomůcek v novém domově 

Půjčovna kompenzačních pomůcek se přestěhovala do Kosovy Hory, nedaleko sídla hospice, do velkých 
a krásných prostor, které nám laskavě nabídl starosta Martin Krameš. Rodiny tak mají snazší přístup 
k polohovacím lůžkům, koncentrátorům kyslíku i dalším pomůckám, které jim usnadňují důstojnou péči 
o blízké doma. 

Nový vůz na cestách za pacienty 

Vozovou stáj posílil nový vůz pořízený z dotace IROP. Ročně s naším týmem najezdíme okolo 20 tisíc kilometrů 
po celém Sedlčansku – spolehlivá auta jsou proto stejně důležitým „členem týmu“ jako kterýkoli z nás, protože 
nám pomáhají dostat se k pacientům včas. 

Kavárna POD roste 

Náš komunitní prostor Pod Křídly v září oslavil první narozeniny. Za rok svého fungování se stal místem, kam 
se rodiny i přátelé hospice rádi vracejí – na limonádu, zákusek nebo jen na hezký rozhovor. 
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Příběhy roku 2025 

Za každou akcí, kávou nebo setkáním se skrývá kus společně prožitého času – tady je pár zastavení z roku 
2025. 

Káva s Křídly  ·  celoročně, poslední víkend v měsíci 
Pravidelné setkání pro rodiny a pozůstalé se v roce 2025 konalo prakticky každý měsíc – 18. ledna, 22. února, 
22. března, 12. dubna, 18. května, 28. června, 6. září i 6. prosince v adventním duchu. V březnu jsme se poprvé 
sešli v nových prostorách Pod Křídly, v dubnu nás doprovodila irská hudba a slovo povzbuzení od Ivy Fišerové 
a Jany Pošvářové, v květnu jsme si ve farní zahradě v Kosově Hoře užili divadelní představení Pinocchio Divadla 
Já To Jsem. Káva s Křídly už dávno není jen program – je to setkávání staré i nové rodiny Křídel, které si rozumí 
i beze slov. 

Pod Křídly slaví první narozeniny  ·  8. září 
Náš komunitní prostor Pod Křídly oslavil rok svého fungování limonádami, zákusky a zmrzlinou od Zmrzka 
z kola. Byla to pohodová oslava s přáteli a mnoha hezkými rozhovory – přesně to, k čemu má POD sloužit. 

Nový člen do vozové stáje  ·  17. září 
Vozový park posílilo nové auto pořízené z dotace IROP. Ročně s týmem najezdíme okolo 20 tisíc kilometrů – 
spolehliví „parťáci na kolech“ jsou pro nás nezbytní, abychom se vždy včas dostali za našimi pacienty. 

Běh pro Křídla  ·  20. září 
Sedmý ročník našeho charitativního běhu přinesl historicky největší zájem běžců i diváků. Slunečné počasí, 
pestré kategorie závodníků a skvělá atmosféra z něj udělaly jednu z nejpovedenějších akcí roku – čistý zisk 
běhu činil 91 588 Kč. 

Papučový den  ·  8. října 
Připojili jsme se k celostátní kampani na podporu mobilních hospiců. Papuče na noze, podpora v srdci a káva 
v naší kavárně – jednoduché gesto, které otevřelo velké téma a ukázalo, že i malé symboly mají velký význam. 

Seminář MAS Sedlčansko pro pečující  ·  16. října 
V rámci projektu Podpora komunitního života na Sedlčansku, jehož jsme součástí, jsme se zúčastnili semináře 
pro pečující, který vedl Martin Sedloň. Připomněl, že v péči o nemocné potřebujeme především radost, 
vděčnost, humor a pokoj. 

Vzpomínkové setkání  ·  30. října 
Arteterapie, hudba a slova povzbuzení pomohly rodinám zpracovat vzpomínky na zesnulé blízké. Byl to večer 
plný lásky, porozumění a vzájemné blízkosti. 

 

Benefiční koncert  ·  4. prosince 

 
Káva s Křídly 

 
Běh pro Křídla 

 
Fešárna 
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Plný sál lidí, skvělá atmosféra a sváteční pohoda plná energie – takový byl letošní benefiční koncert. Svou 
účastí jej podpořili Bezva Řepa, vinotéka Haník a Haníková, kabelky Kanaan, barmanská show Tomáše Batelky 
a skupina Rainbow Gospel. Čistý zisk koncertu činil 60 477 Kč a jasně ukázal, kolika lidem na práci Křídel záleží. 

 

 

 

Hospodaření v roce 2025 

Naše činnost je financována z více zdrojů, protože jen tak lze zajistit stabilitu a dlouhodobou dostupnost 
služeb. V roce 2025 jsme poskytovali dvě registrované sociální služby – odlehčovací službu a odborné sociální 
poradenství – a k tomu mobilní specializovanou paliativní péči jako zdravotnickou službu. 

Téměř 45 % příjmů tvořily provozní dotace (zejména MPSV prostřednictvím Středočeského kraje 
a Humanitární fond kraje), necelých 39 % laskavost dárců – jednotlivců, firem, nadací, církví a obcí i výtěžky 
z benefičních akcí, a zbylou část tržby za poskytované služby a ostatní výnosy. Rok 2025 jsme uzavřeli 
s hospodářským výsledkem +366 480 Kč, který nám dává rezervu do dalšího roku provozu. 

Na straně nákladů tvoří naprostou většinu (necelých 71 %) osobní náklady – mzdy a zákonné pojištění 
zdravotních sester, sociálních pracovnic, lékařů i dalších členů týmu, kteří zajišťují nepřetržitou péči přímo 
v domácnostech pacientů. Zbytek nákladů tvoří provoz (materiál, energie, pohonné hmoty, služby) a odpisy 
dlouhodobého majetku, mimo jiné nového vozu. 

Výsledovka za rok 2025 

Náklady 

Spotřeba materiálu 515 792 

Spotřeba energie 146 000 

Opravy a udržování 66 497 

Náklady na cestovné 1 070 

Náklady na reprezentaci 28 422 

Ostatní služby 175 216 

Mzdové náklady 2 523 229 

Zákonné sociální pojištění 690 681 

Zákonné sociální náklady 900 

Ostatní daně a poplatky 2 640 

 
Seminář MAS Sedlčansko 

 
Vzpomínkové setkání 

 
Benefiční koncert 



Výroční zpráva 2025 · Domácí hospic Křídla 

10 

Odpis nedobytné pohledávky 175 

Jiné ostatní náklady 38 610 

Odpisy dlouhodobého majetku 238 391 

Příspěvky mezi organizačními složkami 92 000 

Poskytnuté členské příspěvky 14 700 

Náklady celkem 4 534 323 

Výnosy 

Tržby z prodeje služeb 564 585 

Výnosové úroky 45 667 

Jiné ostatní výnosy 200 071 

Přijaté příspěvky mezi organizačními složkami 6 000 

Přijaté příspěvky (dary) 1 886 130 

Provozní dotace 2 198 350 

Výnosy celkem 4 900 803 

Hospodářský zisk celkem 366 480 

Zdroj: účetní závěrka Diakonie Apoštolské církve – Hospic Křídla za rok 2025. 

 

Dary a podpora v roce 2025 

Na naši práci nejsme sami. Vedle dotací a projektů nás významně podpořili i jednotlivci, rodiny, firmy, obce, 
školy a církve. Jejich dary, finanční i věcné, se proměnily v konkrétní pomoc rodinám v těžkých chvílích. 
Za každou korunu, uspořádanou benefiční akci, věnovaný čas i drobné gesto jsme nesmírně vděční. 

Dárce / instituce Kč Účel podpory 

Nadace a nadační fondy 

Nadační fond Umění doprovázet 30 000 koncentrátor kyslíku 

Nadace Agrofert 400 000 mzdy 3 lékařů a dvou zdravotních sester 

Nadace ČEZ – EPP Pomáhej pohybem 90 000 vybavení místnosti pro kompenzační 
pomůcky 

Nadační fond Patronát Sedlčansko 20 000 Běh pro Křídla a Benefiční koncert 

Život dětem, o.p.s. 10 935 provoz hospice 

 
Dárce / instituce Kč Účel podpory 

Dotace od státu a kraje 

MPSV – Středočeský kraj (odborné sociální 
poradenství) 2 393 200 částečné mzdy sociální pracovnice a 3 

pracovnic přímé péče 
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Humanitární fond Středočeského kraje – 
zdravotnictví 498 364 částečné mzdy 2 zdravotních sester, 

program Chytrá organizace 

Ministerstvo pro místní rozvoj (přes MAS 
Sedlčansko, o.p.s.) 875 653 nákup automobilu 

 
Dárce / instituce Kč Účel podpory 

Náboženské organizace 

Farnost Krásná Hora nad Vltavou 16 100 – 

Apoštolská církev, sbor bez hranic Strakonice 6 000 – 

Římskokatolická farnost Sedlčany 38 719 – 

Farní Charita Dobříš 2 960 – 

Farnost Křečovice 34 149 Tříkrálová sbírka 

 
Dárce / instituce Kč Účel podpory 

Firmy a organizace 

Elektro Mašek 10 000 – 

SDH Obděnice 59 545 Obděnický bazárek 

Městská knihovna Sedlčany 1 000 – 

ZŠ Sedlec-Prčice 17 700 dobročinný běh (již 3. rokem) 

Spolek divadelních ochotníků 20 000 – 

 
Dárce / instituce Kč Účel podpory 

Město 

Sedlčany 95 000 mzda lékařky a částečně mzda zdravotní 
sestry (obě DPP) 

 
Dárce / instituce Kč Účel podpory 

Benefiční akce Křídel 

Jarní a podzimní Fešárna 135 070 – 

Běh pro Křídla 91 588 čistý zisk 

Benefiční koncert 60 477 čistý zisk 

Soukromí dárci: v roce 2025 od vás, drahé rodiny, přátelé a jednotlivci, přišlo celkem 710 270 Kč. Je to 
připomínka, že na práci Křídel nejsme sami. 

Obce Sedlčanska, které nás podpořily 
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Dublovice, Jesenice, Klučenice, Kňovice, Kosova Hora, Křečovice, Křepenice, Milešov, Nalžovice, Nedrahovice, 
Nechvalice, Osečany, Petrovice, Počepice, Sedlec-Prčice, Svatý Jan, Štětkovice, Městys Vysoký Chlumec, 
Příčovy, Prosenická Lhota a Vojkov – vám všem děkujeme za to, že podporujete dostupnost hospicové péče 
pro obyvatele svého regionu. 

Toto jsou naši nejvěrnější a nejvýznamnější podporovatelé roku 2025 – kromě nich nám během roku pomohla i řada dalších 
jednotlivců a firem, kterým děkujeme stejně upřímně. 
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Závěrečné slovo 

Rok 2025 jsme si nazvali rokem kořenění – a když se za ním ohlížím, vidím, že kořeny opravdu zesílily. Nejen 
v novém domově v Kosově Hoře, kam se přestěhovala i naše půjčovna pomůcek, ale hlavně v týmu, který 
v létě posílila Vendula Petříková, a v komunitě kolem kavárny POD, jež letos oslavila první narozeniny. 

Podobný příběh se odehrává v celé republice: zájem o důstojné odcházení v domácím prostředí každým rokem 
roste. Čím dál víc rodin se rozhoduje mít své blízké v posledních chvílích doma – a čím dál víc lidí i institucí 
je ochotno takovou péči podpořit. Za to jsme nesmírně vděční, protože bez vás bychom tuhle cestu jít nemohli. 

Děkuji celému týmu Křídel – zdravotním sestrám, lékařům, sociálním pracovnicím, duchovním 
i dobrovolníkům – že tuhle náročnou, ale smysluplnou práci dělají s pokorou a laskavostí. Děkuji všem dárcům, 
obcím, firmám i jednotlivcům, díky nimž jsme mohli v roce 2025 být nablízku 62 pacientům a jejich rodinám, 
221 klientům sociálního poradenství a 28 klientům odlehčovací služby. A děkuji i rodinám, které nám 
důvěřovaly v nejtěžších chvílích svého života – bez vás by Křídla neměla smysl. 

Do roku 2026 vstupujeme s vděčností za to, co je za námi, a s nadějí, že budeme moci být nablízku dalším 
rodinám, které nás budou potřebovat. 

Pavlína Oubrechtová 
vedoucí Domácího hospice Křídla 
 
 
 
 
 


